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行政院勞委會勞工健康檢查指定合格醫療院所   

114 年度公職員工健康檢查專案項目 
                                                                                                                                     

                       一  般  檢  查  項  目 

 
一般體格檢查 

  
血壓  健康檢查之基本檢測。 

                           尿  液  檢  查  項  目 

 
尿液常規檢查 

(尿管) 

尿潛血(OB) 、尿醣(GLO) 

尿蛋白(PRO)、酮體(KET) 

亞硝酸(NIT) 、尿膽素原(URO) 

酸鹼值(PH)  、白血球(LEU) 

尿比重(S.G.) 、尿膽紅素(BILI) 

腎臟症候群、糖尿病、尿毒症、泌尿道感染、

膽道阻塞、泌尿系統結石、或出血等、 

泌尿道疾病檢查。 

                     血  液  常  規  檢  查 

 紅血球分析檢查 

(1)血色素 HB 

(2)紅血球  RBC    

(3)紅血球分佈寬度 RDW  

(4)平均紅血球血紅素量 MCH 

(5)平均紅血球血紅容積 MCV 

(6)平均紅血球血紅素濃度 MCHC 

(7)血球容積比 HCT   

紅血球增多症、缺鐵性貧血、疑似地中海貧

血、營養不良及發炎、貧血內容分析。 

 白血球分析檢查 

(1)白血球 WBC 

(2)白血球分類-淋巴球 LYM 

(3)白血球分類-單核球 MONO 

(4)白血球分類-嗜中性球 NEUT 

(5)白血球分類-嗜鹼性球 BASO 

(6)白血球分類-嗜酸性球 EOS 

發炎、白血病、敗血症、組織壞死。 

 血小板分析檢查 

(1)血小板 PLAT 

(2)平均血小板體積 MPV 

(3)血小板分佈寬度 PDW 

(4)血小板容積比 PCT 

(5)不成熟細胞 LIC 

血友病、凝血機轉是否正常。 

                       血  液  生  化  檢  查  項  目 
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 糖尿病篩檢檢查 血糖AC Sugar(飯前or飯後)擇一 
評估低血糖、葡萄糖代謝不佳、糖尿病 

  

 
肝機能檢查 

丙酮轉氨基酵素(SGPT) 急慢性肝炎、肝硬化、病毒性肝炎、肝功 

能異常等。  草酸轉氨基酵素(SGOT) 

 腎機能檢查 
尿素氮BUN 

急慢性腎炎、尿毒症、腎功能不足。 
肌酸酐Creatinine 

 痛風檢查 尿酸UA 了解痛風危險指數的高低。 

 血脂肪檢查 
總膽固醇CHOL 

三酸甘油酯T-G 
評估動脈硬化,糖尿病,肥胖的危險性。 

 中風指數檢查 動脈硬化指數Risk Factor 
表示是否較容易變成動脈硬化、腦血管及心

臟冠狀動脈硬化指數。 

 
高血脂症檢查 

高密度脂蛋白HDL-CHO 低血壓高血壓、中風、心血管及腦血管疾病

之評估指標評估冠心病的關鍵指標  低密度脂蛋白LDL-CHO 

 副甲狀腺檢查 血中鈣（Ca）、磷（P） 副甲狀腺骨骼機能檢測。 

                        血  液  癌  症  篩  檢  項  目 

   

 血液癌症篩檢 

  

-胎兒蛋白檢查A.F.P 肝癌、肝硬化、慢性肝炎之指數。 

 癌胚抗原C.E.A 大腸直腸癌腫瘤、其他癌症指標。 

 多元化神經性細胞肺癌NSE  肺部病變是否癌細胞侵犯血液癌症標記。 

 女性絨毛膜癌B-HCG  主要針對女性絨毛膜癌的指數檢測。 

                           儀  器  檢  查  項  目 

 
肺部功能檢查 

(全新儀器) 
電腦肺功能 Lung function 

檢查肺臟通氣功能、氣喘、肺氣腫、慢性支

氣管炎..等重要指標意義。(35 人以上)   

                        超音波檢查    

                           (全新三星彩色超音波螢幕) 

全新機器具備較高channels數,因此有較高螢幕解析度使影像更為清晰,病灶更容易判斷,全新掃描探頭: 

 其規格適合東方人體型增加探頭與身體接觸面,減少死角,避免病灶遺漏,,對於準確度大大提升。 

 
超音波掃描檢查 

(高解析彩色螢幕) 

腹部超音波掃描Abdomen Sonar 

(共五個部位) 

  

檢查範圍以肝、膽、脾、胰、腎臟五大腹腔

器官掃描；可偵測肝臟整體變化，如，脂肪

肝、肝硬化、肝臟腫瘤、囊腫、鈣化點等。

針對膽囊膽道系統如結石、息肉、膽道阻塞、

腫瘤等、腎臟結石、腫瘤或其他泌尿道可能

的異常狀況。 

甲狀腺超音波  (35 以上) 甲狀腺病變、結節、囊腫、腫瘤、等。 
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骨質密度檢查 

(全新儀器) 

     

精密微電腦腳部超音波測量儀 

骨質疏鬆症是影響國人健康的隱形殺手

骨質疏鬆本身並無症狀、平時不易察覺、

早期鈣質的攝取不足、過量飲用咖啡、茶

或酒、吸菸、長期缺乏適度運動、停經期

提早來臨、長期使用類固醇藥物等、骨質

疏鬆症的危險因素。 

                            其  他  服  務  項  目 

 諮詢服務 醫療、就診、營養、保健諮詢等服務。 

 
報告處理 

提供個人報告一份。 

 提供健康精美衛教手冊一份。 

 
後續服務 

提供免費醫療諮詢。 

 保健資訊服務。 

※注意事項                                

＊檢查前一星期內請盡量少吃火鍋類、大餐類或下午茶等食物，

以免影響膽固醇及三酸 

＊甘油脂的指數，受檢前一天勿飲酒、勿食用辛辣及太油、太甜

的食物，晚上 12:00 後請禁食。(如當天不能耐餓者，請喝低脂牛

奶即可)。 

＊體檢完畢每人一份報告外，並請專業諮詢人員針對個人報告做

詳細解釋。 

＊如對酒精會過敏的,請在抽血前事先告知服務人員，抽完血後，

請以棉花至少加壓 5-10 分鐘(勿揉) 。                                    

 

中 祥 醫 院 體 檢 組 

院址:新北市中和區中山路 2 段 140 號  

★  ☆  ★  ☆  ★  ☆  ★  ☆  ★  ☆  ★  ☆  ★  ☆  ★  ☆ 

體檢組:廖麗慧  組長   手機:0956351073 

TEL :(02)2926-3877      FAX :(02)2926-5123 

Line  id:0956351073 

             

          真誠信實   認真卓越   精良團隊   健康尊嚴 

 

PS: 不刷健保卡      ※本院採用最新彩色腹部超音波螢幕儀器※ 


