
新竹縣關西國民中學 113 學年度戶外教育課程計劃 

「校園攀樹體驗與社區人文歷史走讀」簡章暨報名表 

一、依據：教育部國教署補助 113 學年度「學校辦理推展優質戶外教育路線」計劃 2-2 辦理 

二、主辦單位：新竹縣立關西國中 

三、協辦單位：新竹縣立富光國中、關西國小、東安國小、關西鄉土文化協會、巧木樹藝團隊。 

四、課程時間： ( 全年度共將辦理六個場次 )  

五、課程地點：關西國中、富光國中、關西國小、東安國小校園、關西鎮社區場館與古蹟 

六、負責教師：校園攀樹體驗將由巧木樹藝團隊帶領、社區人文歷史走讀由關西鄉土文化協會 

負責導覽、課程活動連絡人: 彭乙斌 老師 行動電話: 0937-819693  

七、招募對象與人數：國中小學三到九年級學生（每場次含老師人數 6人）、 考量攀樹體驗活動 

品質，每場次參與人數為 24人 ( 全年度將辦理六場次、共計144人次 ) 

八、將辦理場次日期與地點： 

 

各校活動場次 

日期與地點 

校園攀樹體驗          

各站活動項目 

社區人文與歷史走讀                 

活動路線規劃 

第一場次  113.11.06 

(星期三)   關西國中 

攀樹體驗、走繩挑戰 

猴子爬樹、滑降體驗 

 

※ 實際體驗項目、可能會因為 

各校樹木架設條件之限制、所 

能架設之關卡及體驗項目、在 

安全考量下、各校會略有不同 

百年渡南古道、伯公祠 

羅屋書院、仙草一分田 

第二場次  113.12.18 

(星期三)   東安國小 

金廣福文化館、打牛崎古道 

四寮溪戶外生態教室 

第三場次  114.01.08 

(星期三)   關西國小 

關西天主堂、東安古橋、老街 

太和宮、台灣紅茶公司 

第四場次  114.03.12 

(星期三)   富光國中 

金廣福文化館、打牛崎古道 

四寮溪戶外生態教室 

第五場次  114.04.16 

(星期三)   東安國小 

關西天主堂、東安古橋、老街 

太和宮、台灣紅茶公司 

第六場次  114.05.14 

(星期三)   關西國小 

百年渡南古道、伯公祠 

羅屋書院、仙草一分田 

 

九、各場次報名方式 : Google 表單線上報名 

線上報名表單、將於每場次活動「兩週前」開放報名、該場次活動一週前截止

報名 (以便辦理師生保險)、報名表單網址 https://reurl.cc/Yqz8WD   以及 

QRcode 活動前會開放表單回應 (也會在群組中提醒 )，報名額滿為止。 

 

https://reurl.cc/Yqz8WD


 

※ 如因天候不佳或其他不可抗拒之因素、致該場次活動無法於預定日期辦理時，該場次 

將經各校協調後、提早或延期一周辦理。 此戶外教育計劃因涉及經費補助、原則上 

各場次不會取消、113 學年度會全數辦理完畢。( 若有異動、群組內會另行通知)。 

十、 本活動之講師費、膳費、活動保險等、皆由國教署補助經費支應，無需另外繳費。 

十一、 參與本活動之工作人員、帶隊老師給予公(差)假、課務排代。 

十二、 本計畫陳請 教育局 核可後實施，修正時亦同。 

各場次上、下午課程規劃如下表 ( 將依當日實際課程操作為主) 

 

上
午
攀
樹
體
驗
課
程 

時間 課程項目 課程內容 

08:40-09:00 報到集合 該場次活動的學校大門口集合(簽到) 

09:00-09:30 攀樹裝備介紹與穿戴 個人裝備安全檢查、上與下降技巧練習 

09:30-11:30 親近大樹、挑戰自我 
陪伴孩子設定攀爬高度目標，走繩挑戰 
進行上下攀體驗、滑降體驗、猴子爬樹 

11:30-12:00 引導與反思時間 
引導學生反思攀樹過程中、自己幫助夥伴 

或是夥伴幫助自己的三件事與心得感想 ?  

12:00-13:10 午餐及休息時間 師生享用美味便當、學校教室或禮堂休息 

 

下
午
社
區
走
讀
課
程 

時間 課程項目 課程內容 

13:10-13:40 
步行或開車前往 

社區走讀課程地點 詳如各場次社區人文與歷史走讀路線規劃 

以當日實際狀況為主; 路線有可能會調整 
13:40-15:00 

社區人文與歷史走讀    

及各場館古蹟參觀 

15:00-15:20 引導與反思時間 
引導學生反思走讀過程中最喜歡的景點 ?   

自己有什麼樣的感受 ? 為什麼 ? 

15:20-15:40 
步行或開車回到 

出發學校大門口 
帶回至出發之學校大門口後解散 

 

十三、個人裝備： 

 

1、請著舒適且便於活動之運動服裝、防滑運動鞋 (建議長袖、長褲，防止擦傷)。 

2、請記得提醒學生攜帶小背包、帶水壺裝滿水、遮陽帽、雨具等等...。 

3、 戶外可能有蚊蟲，請評估學生個人需求、可準備防蚊液、學生個人藥品等 


