
如何陪孩子如何陪孩子
走過迷茫的走過迷茫的
多元升學之路多元升學之路

如何陪孩子
走過迷茫的
多元升學之路

47雲端輔導室



超會做學習歷程，但...超會做學習歷程，但...超會做學習歷程，但...



學測學測學測 學習學習
歷程歷程
學習
歷程

時
間
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賠100萬賠100萬賠100萬



特殊選才特殊選才
青年領航青年領航
特殊選才
青年領航

繁星推薦繁星推薦繁星推薦

個人申請個人申請
四技申請四技申請
個人申請
四技申請

分科測驗分科測驗
統測分發統測分發
分科測驗
統測分發



最久最久最久最難最難最難 最貴最貴最貴

特殊選才特色特殊選才特色特殊選才特色



不用考學測不用考學測

名額：1.5%名額：1.5%

9個月暑假9個月暑假

不用考學測

名額：1.5%

9個月暑假

特殊特殊

選才選才

特殊

選才



10月10月10月 簡章、報名簡章、報名簡章、報名

11月11月11月 一階段書審一階段書審一階段書審

12月12月12月 二階段、放榜二階段、放榜二階段、放榜

3月3月3月 備取結束備取結束備取結束

學測
準備



第一階段第一階段第一階段 第二階段第二階段第二階段

備審資料備審資料
在校成績在校成績

備審資料備審資料

推薦函推薦函

備審資料
在校成績

備審資料

推薦函

備審資料備審資料

指定項目甄試指定項目甄試
（（面試、筆試、術科）面試、筆試、術科）

備審資料

指定項目甄試
（面試、筆試、術科）



學力學力學力

能力能力能力 愛的愛的
能力能力
愛的
能力



刺激刺激刺激簡單簡單簡單 便宜便宜便宜

繁星推薦特色繁星推薦特色繁星推薦特色



繁星只要懂這四點就夠了繁星只要懂這四點就夠了

11..填一個志願填一個志願

22..交200塊交200塊

33..填其他志願填其他志願

44..等放榜等放榜

繁星只要懂這四點就夠了

1.填一個志願

2.交200塊

3.填其他志願

4.等放榜

學生端學生端學生端高中端高中端高中端

大學端大學端大學端



繁星推薦的資格限制繁星推薦的資格限制

11..應屆生應屆生

22..非轉學生非轉學生

33..校排前50%校排前50%

繁星推薦的資格限制

1.應屆生

2.非轉學生

3.校排前50%



繁星規則---學生端繁星規則---學生端繁星規則---學生端

只填一個志願成為校內代表只填一個志願成為校內代表只填一個志願成為校內代表



繁星規則---高中端繁星規則---高中端繁星規則---高中端

大學大學大學 學群學群學群



第一學群：文法商社會組學群第一學群：文法商社會組學群

第二學群：理工類學群第二學群：理工類學群

第三學群：醫、牙以外的生物醫療學群第三學群：醫、牙以外的生物醫療學群

第四學群：音樂第四學群：音樂        第六學群：舞蹈第六學群：舞蹈

第五學群：美術第五學群：美術        第七學群：體育第七學群：體育

第八學群：醫學系、牙醫系第八學群：醫學系、牙醫系

第一學群：文法商社會組學群

第二學群：理工類學群

第三學群：醫、牙以外的生物醫療學群

第四學群：音樂    第六學群：舞蹈

第五學群：美術    第七學群：體育

第八學群：醫學系、牙醫系



甲生：台大法律 5%甲生：台大法律 5%甲生：台大法律 5%

乙生：台大中文 1%乙生：台大中文 1%乙生：台大中文 1%

丙生：台大財金 10%丙生：台大財金 10%丙生：台大財金 10%

Ａ高中推薦台大第一學群Ａ高中推薦台大第一學群Ａ高中推薦台大第一學群



丁生：台大化學 13%丁生：台大化學 13%丁生：台大化學 13%

戊生：台大電機 15%戊生：台大電機 15%戊生：台大電機 15%

丙生：台大化工 10%丙生：台大化工 10%丙生：台大化工 10%

Ａ高中推薦台大第二學群Ａ高中推薦台大第二學群Ａ高中推薦台大第二學群



己生：清大化學 16%己生：清大化學 16%己生：清大化學 16%

戊生：清大電機 15%戊生：清大電機 15%戊生：清大電機 15%

庚生：清大化工 19%庚生：清大化工 19%庚生：清大化工 19%

Ａ高中推薦清大第二學群Ａ高中推薦清大第二學群Ａ高中推薦清大第二學群



第一學群：第一學群：

第二學群：第二學群：

第三學群：第三學群：

第一學群：

第二學群：

第三學群：
1~6名1~6名1~6名

第四、五、六、七、八學群第四、五、六、七、八學群

各推薦2名，獨自排序各推薦2名，獨自排序

第四、五、六、七、八學群

各推薦2名，獨自排序



戊生--->清大第二學群代表戊生--->清大第二學群代表戊生--->清大第二學群代表

電機、物理、化學、電機、物理、化學、

化工、機械、資工......化工、機械、資工......

電機、物理、化學、

化工、機械、資工......

可填很多志願可填很多志願可填很多志願



繁星規則---大學端繁星規則---大學端繁星規則---大學端

第一輪分發：單一高中只收一個第一輪分發：單一高中只收一個

第二輪分發：有缺額才有第二輪分發：有缺額才有

第一輪分發：單一高中只收一個

第二輪分發：有缺額才有



Ａ高中Ａ高中

台大台大

第1-3學群第1-3學群

Ａ高中

台大

第1-3學群

11

22

33

44

55

66

1

2

3

4

5

6

第一輪錄取第一輪錄取第一輪錄取

等第二輪等第二輪等第二輪



Ａ大學：繁星總名額50人Ａ大學：繁星總名額50人Ａ大學：繁星總名額50人

40個高中報名Ａ大學40個高中報名Ａ大學40個高中報名Ａ大學

缺10個缺10個缺10個



可放棄繁星 不可參加

個人申請

繁星錄取者一定要注意的事

七月分科測驗



繁星策略只有兩個繁星策略只有兩個

11..提升在校成績提升在校成績

22..找到真正喜歡的科系找到真正喜歡的科系

繁星策略只有兩個

1.提升在校成績

2.找到真正喜歡的科系



高容錯高容錯高容錯名額多名額多名額多 高壓力高壓力高壓力

個人申請特色個人申請特色個人申請特色



個人申請個人申請個人申請

學測
學習
歷程

指定
項目＋＋＋ ＋＋＋



第一階段第一階段第一階段 第二階段第二階段第二階段

檢定檢定

篩選篩選

檢定

篩選

學測學測  學測 

學習歷程學習歷程學習歷程

面試＋筆試面試＋筆試面試＋筆試

50%50%50%



成大護理系成大護理系成大護理系

國 均 8倍國 均 8倍

自 均 6倍自 均 6倍

英 均 3倍英 均 3倍

國 均 8倍

自 均 6倍

英 均 3倍

考生考生

目標目標  

考生

目標 

篩選倍率的結果＝最低錄取級分篩選倍率的結果＝最低錄取級分篩選倍率的結果＝最低錄取級分



不要改善小缺點不要改善小缺點

要極致放大優點要極致放大優點

不要改善小缺點

要極致放大優點



考試 上學

讀書 學習



課程學習

成果

多元

表現

NOPQ

自我

介紹

面試

ＱＡ



基本資料基本資料基本資料

課程學習成果課程學習成果課程學習成果

多元表現多元表現多元表現

本校學生證明本校學生證明本校學生證明

修課紀錄修課紀錄修課紀錄

課程以外課程以外課程以外

在校成績單在校成績單在校成績單

正式課程、教師認證正式課程、教師認證正式課程、教師認證



高一化學
高一物理

教師認證

高一物理

高二物理

課程學習成果



自主學習計畫與執行成果自主學習計畫與執行成果

競賽表現競賽表現

社團活動經驗社團活動經驗

擔任幹部經驗擔任幹部經驗

檢定證照檢定證照

服務學習經驗服務學習經驗

非修課紀錄之成果作品非修課紀錄之成果作品

特殊優良表現證明特殊優良表現證明

自主學習計畫與執行成果

競賽表現

社團活動經驗

擔任幹部經驗

檢定證照

服務學習經驗

非修課紀錄之成果作品

特殊優良表現證明

多元多元

表現表現

重寫重寫

多元

表現

重寫



多元表現多元表現

（英檢）（英檢）

多元表現

（英檢）

高一高一高一

高二高二高二

高三高三高三



10分鐘完成多元表現紀錄方法10分鐘完成多元表現紀錄方法

11..活動名稱與簡介活動名稱與簡介

22..照片兩張照片兩張

33..一件印象深刻的事一件印象深刻的事

44..成就展現（名次、達標、數據）成就展現（名次、達標、數據）

10分鐘完成多元表現紀錄方法

1.活動名稱與簡介

2.照片兩張

3.一件印象深刻的事

4.成就展現（名次、達標、數據）



學生學生學生

勾
選
勾
選
勾
選

平
台
平
台
平
台

大學大學大學



高中上傳高中上傳

學習歷程檔案學習歷程檔案

最多48件最多48件

高中上傳

學習歷程檔案

最多48件

看不到看不到看不到



時間

目標

場景

高一：隨手紀錄高一：隨手紀錄

高二：主題投入高二：主題投入

高三：科系包裝高三：科系包裝

高一：隨手紀錄

高二：主題投入

高三：科系包裝



打開你的
YT首頁



11..感興趣感興趣

22..標題吸引標題吸引

33..縮圖吸引縮圖吸引

1.感興趣

2.標題吸引

3.縮圖吸引

為何會挑這支影片？為何會挑這支影片？為何會挑這支影片？



30名學生30名學生
900筆資料900筆資料
30名學生
900筆資料



Youtuber＝學生Youtuber＝學生

YT頻道＝書審資料YT頻道＝書審資料

觀眾＝教授觀眾＝教授

Youtuber＝學生

YT頻道＝書審資料

觀眾＝教授

＝學習歷程系統＝學習歷程系統＝學習歷程系統



不要針對科系不要針對科系

不要寫太多東西不要寫太多東西

不要花太多時間不要花太多時間

先求量再求品質先求量再求品質

不要針對科系

不要寫太多東西

不要花太多時間

先求量再求品質

學習歷程製作策略學習歷程製作策略學習歷程製作策略



資訊學群資訊學群資訊學群
程式設計、數理科學程式設計、數理科學

邏輯推理、主動學習邏輯推理、主動學習

問題解決、語言理解問題解決、語言理解

程式設計、數理科學

邏輯推理、主動學習

問題解決、語言理解





地球環境學群：球鞋材質與環保議題接軌。地球環境學群：球鞋材質與環保議題接軌。

資訊學群：搜尋3D列印球鞋的程式分析。資訊學群：搜尋3D列印球鞋的程式分析。

工程學群：了解球鞋生產線的運作。工程學群：了解球鞋生產線的運作。

數理化學群：研究球鞋設計與運動角度的關聯。數理化學群：研究球鞋設計與運動角度的關聯。

醫藥衛生學群：研究人體工學對球鞋設計的重要。醫藥衛生學群：研究人體工學對球鞋設計的重要。

生命科學學群：比較球鞋材質的分子分析。生命科學學群：比較球鞋材質的分子分析。

地球環境學群：球鞋材質與環保議題接軌。

資訊學群：搜尋3D列印球鞋的程式分析。

工程學群：了解球鞋生產線的運作。

數理化學群：研究球鞋設計與運動角度的關聯。

醫藥衛生學群：研究人體工學對球鞋設計的重要。

生命科學學群：比較球鞋材質的分子分析。



生物資源學群：探討取代牛皮的球鞋材質。生物資源學群：探討取代牛皮的球鞋材質。

建築設計學群：說明球鞋設計的概念。建築設計學群：說明球鞋設計的概念。

藝術學群：探討球鞋美感與大眾接受性。藝術學群：探討球鞋美感與大眾接受性。

社會心理學群：探討追求名牌球鞋的心理狀態。社會心理學群：探討追求名牌球鞋的心理狀態。

大眾傳播學群：了解球鞋與流行文化。大眾傳播學群：了解球鞋與流行文化。

外語學群：比較為何都是歐美球鞋大廠獨佔。外語學群：比較為何都是歐美球鞋大廠獨佔。

生物資源學群：探討取代牛皮的球鞋材質。

建築設計學群：說明球鞋設計的概念。

藝術學群：探討球鞋美感與大眾接受性。

社會心理學群：探討追求名牌球鞋的心理狀態。

大眾傳播學群：了解球鞋與流行文化。

外語學群：比較為何都是歐美球鞋大廠獨佔。



文史哲學群：研究球鞋文化與歷史。文史哲學群：研究球鞋文化與歷史。

教育學群：探討球鞋與同儕認同文化。教育學群：探討球鞋與同儕認同文化。

法政學群：去看看專利法。法政學群：去看看專利法。

管理學群：研究nike公司的管理方式。管理學群：研究nike公司的管理方式。

財經學群：看看球鞋公司的年度產值或財務報表。財經學群：看看球鞋公司的年度產值或財務報表。

遊憩運動學群：各類運動與球鞋的關聯。遊憩運動學群：各類運動與球鞋的關聯。

文史哲學群：研究球鞋文化與歷史。

教育學群：探討球鞋與同儕認同文化。

法政學群：去看看專利法。

管理學群：研究nike公司的管理方式。

財經學群：看看球鞋公司的年度產值或財務報表。

遊憩運動學群：各類運動與球鞋的關聯。



硬實力：可量化（多益800）硬實力：可量化（多益800）

軟實力：無法量化（善於溝通）軟實力：無法量化（善於溝通）

硬實力：可量化（多益800）

軟實力：無法量化（善於溝通）

多元表現＝個人能力多元表現＝個人能力多元表現＝個人能力

數據 故事＋＋＋ ＝＝＝ 具體



我在辯論社中，擔任社長。每一我在辯論社中，擔任社長。每一

次的辯論比賽我總是帶領團隊完次的辯論比賽我總是帶領團隊完

成任務。三年的辯論經驗，讓我成任務。三年的辯論經驗，讓我

明白要完成一場好的辯論比賽，明白要完成一場好的辯論比賽，

除了事前準備要充分，也需要良除了事前準備要充分，也需要良

好的團隊合作。好的團隊合作。

我在辯論社中，擔任社長。每一

次的辯論比賽我總是帶領團隊完

成任務。三年的辯論經驗，讓我

明白要完成一場好的辯論比賽，

除了事前準備要充分，也需要良

好的團隊合作。



三年34場的辯論經驗，只有一場讓我三年34場的辯論經驗，只有一場讓我

留下不甘心的眼淚。那次我抽到安樂死留下不甘心的眼淚。那次我抽到安樂死

的反對立場，在我花了四天找了將近的反對立場，在我花了四天找了將近

30筆的國內外文獻資料。信心滿滿的30筆的國內外文獻資料。信心滿滿的

我卻在比賽當天搞丟了資料，只能憑記我卻在比賽當天搞丟了資料，只能憑記

憶去比賽，結果輸得一塌糊塗。憶去比賽，結果輸得一塌糊塗。

三年34場的辯論經驗，只有一場讓我

留下不甘心的眼淚。那次我抽到安樂死

的反對立場，在我花了四天找了將近

30筆的國內外文獻資料。信心滿滿的

我卻在比賽當天搞丟了資料，只能憑記

憶去比賽，結果輸得一塌糊塗。



沒得獎怎麼寫沒得獎怎麼寫
初級英檢初級英檢

沒得獎怎麼寫
初級英檢



傳好傳滿？傳好傳滿？

重質不重量？重質不重量？

傳好傳滿？

重質不重量？

學習歷程檔案常見問題學習歷程檔案常見問題學習歷程檔案常見問題



小四經營部落格

最強學習歷程最強學習歷程最強學習歷程



自主學習自主學習

串連所有學習歷程串連所有學習歷程

面試有效得分面試有效得分

逆轉人生逆轉人生

自主學習

串連所有學習歷程

面試有效得分

逆轉人生



為什麼我睡不好？

朗讀Youtuber



47雲端輔導室47雲端輔導室

誕生故事誕生故事

47雲端輔導室

誕生故事



學習學習

歷程歷程

學習

歷程

學業學業

成績成績

學業

成績



單純單純單純 志願多志願多志願多

分科測驗特色分科測驗特色分科測驗特色





國英：學測轉換國英：學測轉換

3~5科加權3~5科加權

分科至少一科分科至少一科

100個志願100個志願

國英：學測轉換

3~5科加權

分科至少一科

100個志願

分科分科

測驗測驗

分科

測驗



會去分科測驗的人是誰？會去分科測驗的人是誰？

對個人申請結果不夠滿意的人對個人申請結果不夠滿意的人

不願意屈就的人不願意屈就的人

會去分科測驗的人是誰？

對個人申請結果不夠滿意的人

不願意屈就的人



其他升學與替代方案其他升學與替代方案

軍軍警夜警夜：獨立招生（備審＋面試）：獨立招生（備審＋面試）

青年就業領航計畫青年就業領航計畫：：

先工作2-3年、累積職場經驗先工作2-3年、累積職場經驗

與儲蓄與儲蓄

計畫結束計畫結束後可保留學籍或透過後可保留學籍或透過

特別管道回流大學特別管道回流大學

其他升學與替代方案

軍警夜：獨立招生（備審＋面試）

青年就業領航計畫：

先工作2-3年、累積職場經驗

與儲蓄

計畫結束後可保留學籍或透過

特別管道回流大學



認知提升：榜樣教育認知提升：榜樣教育

邊界提升：照顧自己邊界提升：照顧自己

認知提升：榜樣教育

邊界提升：照顧自己

家長可以做的事家長可以做的事家長可以做的事

營養營養營養 睡眠睡眠睡眠 運動運動運動 等待等待等待
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