
新竹縣立六家高中

高一升高二
班群選擇

家長座談會

輔導處
110.05.11



109學年：

台大、清大平均
每10個大一生就
有1人申請轉系。

資料來源：

潘乃欣(2021.03.19)。聯合新聞網。檢自：

https://www.businessweekly.com.tw/careers/blog/3005790。



心理測驗
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2.性向
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生涯規劃金三角

資料來源：

楊璦慈，《生涯規劃》，育達文化。



興趣
測驗

性向
測驗

I like…

後天喜好

I can…

先天潛能＋後天養成





線上測驗
大考中心興趣量表

乾淨的水資源
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https://career.ceec.edu.tw/Account/StudentLogin
https://career.ceec.edu.tw/Account/StudentLogin
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興趣分數 區分值
諧和度-
抓週三碼

諧和度-
數值

興趣量表
與班群

客體我
瞭解興趣特質
差異的程度

主體我
興趣代碼和抓週
三碼相同程度的

高低

社會群
A
E
S
C

自然群
R
I

60分以上：非
常喜歡。
45分：普通喜
歡。
30分以下：非
常不喜歡。

*差距小於５，
位置可互換。

3以上：興趣清
晰鮮明。

小於 3：建議進
一步探索。

和興趣代碼比較

一致：穩定。

不一致：興趣
還會改變。

5 或 6 ：諧和度
高，興趣穩定。
4 ：諧和度中上。

3 或 2：諧和度
普通。

0 或 1 ：諧和度
低。

















興趣
測驗

性向
測驗

I like…

後天喜好

I can…

先天潛能＋後天養成





紙本測驗
新編多元性向測驗分測驗說明1/3

分測驗 目的 對應能力 對應職業

語文
推理

語意的了解，做抽象或概括
推理建設性思考之能力

學習學科
基本能力

廣告、出版、法律、
教育、新聞

數字
推理

測量數學推理能力
（不只是計算的熟練程度）

學習學科
基本能力

數學、物理、化學、
會計、實驗研究、
程式設計、科技研

發

圖形
推理

對於各種抽象圖形或符號線
索變化之推理能力，有助於
填補語文和數字推理能力的

不足

理工
自然、數學、程式
設計、機械、製圖、
精修、研發創造



紙本測驗
新編多元性向測驗分測驗說明2/3

分測驗 目的 對應能力 對應職業

機械
推理

應用基本的機械能力、工具
配件，與物理力學原理之能

力
理工

機械工程、資訊工
程、工業設計

空間
關係

方位視覺領悟力、視覺注意
力、觀察力與圖像記憶力

理工
測量、製圖、建築、

設計、藝術

中文
詞語

辨認同義詞之中文成語、連
接中文俗諺上下片語之使用

能力
文科

秘書、作家、
圖書館、編輯



紙本測驗
新編多元性向測驗分測驗說明3/3

分測驗 目的 對應能力 對應職業

英文
詞語

辨別意義相近的英文辭彙
與校正英文語法錯誤的能

力
英文

秘書、大傳、外交、
寫作、圖書館、貿

易

知覺速
度與確
度

短期記憶力、情緒穩定、
細心、快速而準確的視知

覺
文書性向

文書、資訊處理、
秘書



語文推理

知覺速度

數字推理 圖形推理 機械推理

英文詞語中文詞語空間關係

學業性向

此三項組合分數愈高，學習起來較輕鬆



圖形推理

機械推理

理工性向

空間關係

語文推理

中文詞語

文科性向

傾向選擇自然群



圖形推理

機械推理

理工性向

空間關係

語文推理

中文詞語

文科性向

傾向選擇社會群



結果一致嗎？

組別 興趣量表 性向測驗 在校成績

自然班群 Ｒ、Ｉ 理工性向>文科性向

社會班群
Ａ、Ｓ
Ｅ、Ｃ

文科性向>理工性向

⎕一致 ⎕不一致



興 趣

能 力





家長如何協助孩子選群選課

觀察者 分析者
資料
提供者

鼓勵者 支持者

從孩子的能力
表現與平常對
孩子的了解蒐

集資訊

陪孩子一起分
析市場趨勢、
科系學習內容
共同評估

提供一些現成
的科系、職涯
資訊或資源

鼓勵孩子自己
做決定，讓孩
子學習為選擇

負責

提供孩子最大
的支持



心理測驗
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高中生涯，關鍵時刻

32我們的孩子，開始想了嗎？



班群介紹

文史哲法政藝術學群(社會群)，數B

財經休閒管理學群(社會群) ，數A

數理化工程資訊學群(自然群) ，數A

醫學生物學群(自然群) ，數A





學群名稱
班群

學群名稱
班群

A B C D A B C D

1 資訊學群 ● 11
大眾傳播學

群
●

2 工程學群 ● 12 外語學群 ●

3 數理化學群 ● 13 文史哲學群 ●

4 醫藥衛生學群 ● 14 教育學群 ●

5 生命科學學群 ● 15 法政學群 ●

6 生物資源學群 ● 16 管理學群 ●

7
地球與環境學

群
● ● 17 財經學群 ●

8
建築與設計學

群
● ● 18

遊憩與運動
學群

● ●

9 藝術學群 ● 19
不分系或學
位學程

● ● ● ●

10
社會與心理學

群
● ●

十八學群及其學類對照表.pdf
十八學群及其學類對照表.pdf


班群與18學群
對照表

1.資訊 2.工程 3.數理化 4.醫藥衛生

社會群A

社會群B

自然群C ● ● ●

自然群D ●

大學
主要學類

資訊工程 生物資
訊 資訊傳播 圖
書資訊 數位學習
資訊管理 電子商
務 媒體設計 電
機工程 光電工程
電子工程 通訊工
程 電資不分系
數據統計

電機工程 光電工
程 電子工程 通
訊工程 工程科學
機械工程 航空工
程 土木工程 水
利工程 化學工程
材料工程 生醫工
程 環境工程 建
築 科技管理 運
輸物流 科技教育
資訊工程 工程不
分系 電資不分系

數學 化學 物理
生化 數學教育
自然科學 財金統
計 理學不分系
數據統計

運動保健 醫學
公共衛生 牙醫
物理治療 職能治
療 護理 醫學檢
驗 影像放射 藥
學 食品營養 呼
吸治療 健康照護
化妝品 職業安全
獸醫 醫務管理
視光 語療聽力



班群與18學群
對照表

5.生命科學 6.生物資源 7.地球與環境 8.建築與設計

社會群A ●

社會群B

自然群C ● ●

自然群D ● ● ●

大學
主要學類

生物資訊 生化
生命科學 生物
科技 植物保護
食品生技 生醫
工程 生態

獸醫 植物保護
生態 農藝 動
物科學 園藝
森林 海洋資源
食品生技

環境工程 地球
科學 地理 海
洋科學 大氣科
學 防災 史地
工程科學 水利
工程

媒體設計 建築
都市計畫 空間
設計 工業設計
工藝 商業設計
服裝設計 藝術
設計 藝術不分
系



班群與18學
群對照表

9.藝術 10.社會心理 11.大眾傳播 12.外語 13.文史哲

社會群A ● ● ● ● ●

社會群B

自然群C

自然群D ●

大學
主要學類

美術 音樂
表演藝術 藝
術設計 工業
設計 工藝
商業設計 服
裝設計 舞蹈
藝術不分系

心理 社會學
社會工作 人
類民族 兒童
家庭 宗教
輔導諮商 犯
罪防治 勞工

關係

資訊傳播 大
眾傳播 廣電
電影 新聞
廣告公關

英語文 歐語
文 日語文
東方語文 英

語教育

圖書資訊 文
化產業 中國
語文 歷史
哲學 台灣語
文 史地 宗
教 華語文教

育



班群與18學
群對照表

14.教育 15.法政 16.管理 17.財經 18.遊憩運動

社會群A ● ●

社會群B ● ● ●

自然群C

自然群D ●

大學
主要學類

數位學習 科
技教育 華語
文教育 教育
特殊教育 幼
兒教育 成人
教育 數學教
育 社科教育
英語教育

犯罪防治 法
律 財經法律
政治 行政管
理 土地資產

資訊管理 科技
管理 醫務管理
文化產業 勞工
關係 行政管理
企業管理 行銷
經營 運輸物流
土地資產 觀光
事業 運動管理
餐旅管理 電子
商務 休閒管理
國際企業 商管

不分系

財金統計 會
計 財務金融
國際企業 財
稅 保險 經濟
商管不分系

運動保健 體
育 舞蹈 觀光
事業 運動管
理 餐旅管理
休閒管理



心理測驗
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六家高中

選組選課手冊



https://collego.ceec.edu.tw/Login/Index

https://collego.ceec.edu.tw/Login/Index
三分鐘了解collego.mp4
三分鐘了解collego.mp4


http://www.jbcrc.edu.tw/

http://www.jbcrc.edu.tw/


• 目標校系：＿＿＿＿＿＿＿大學＿＿＿＿＿＿＿＿＿校系

• 我與校系：

成長經歷 個性特質 興趣

專長 社團 課外活動表現

個人競賽事蹟
/相關成果

多元能力 學科能力



https://ioh.tw/learning_categories

https://ioh.tw/learning_categories
https://ioh.tw/learning_categories
https://ioh.tw/learning_categories


https://www.104.com.tw/jb/career/

https://www.104.com.tw/jb/career/


沒有最好的決定

只有最適合的選擇


