
給家長的一封信 

親愛的家長： 

近期特殊傳染性肺炎嚴峻，造成部份班級因疫情停課，孩子也可能

因疫情而感到擔心和焦慮。學校在學校校網最新消息和防疫資訊會

公告訊息，請與孩子共同接收正確的防疫資訊，並遵循正確的防疫

措施。提醒孩子無需過度擔憂，以陪伴孩子度過防疫時期。為穩定

孩子受疫情衝擊所帶來的身心影響，大家可以做的是： 

◆ 勤洗手：防疫期間請提醒孩子多洗手，如近期孩子有身體不適

的症狀，請尋求正確的醫療管道治療，並通報學校。 

◆ 戴口罩：因應疫情警戒，防疫期間家長和孩子如有必要外出，

請務必配戴口罩。 

◆ 提升免疫力：鼓勵孩子培養均衡的飲食習慣、建立良好的睡眠

品質及適當運 動，以健康的方式提升自身免疫力。 

◆ 如接獲暫停實體上課，班級請依照各班原訂課表，居家以「線

上同步」輔以「非同步」方式進行學習，線上教學為正式課

程，不另行補課。 

高中部各班線上授課相關資訊 https://reurl.cc/QL9OQ2 

國中部各班線上授課相關資訊 https://reurl.cc/o1gqaQ 

 

家長如有任何疑問，請以電話洽詢學校各處室。 

學校電話：03-5503824 

高中部教務處分機201  國中部教務處分機208  學務處分機301   

總務處分機501    輔導室分機601 
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